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Fiche technique :
cuisiner


Titre de la fiche
1. Durée : ……………

2. Public  privilégié :

3. Activité adaptable à :

4. Type d’activité :
5. Descriptif :

6. Objectifs spécifiques

7. Matériel nécessaire 
8. Etapes de réalisation ou déroulement et croquis explicatifs
9. Consignes d’hygiène

10. Consignes de sécurité

11. Conseils techniques

12. Conseils d’animation

Photo du plat à réaliser








